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Milch und Mildprodukte im
Einkaufskorb:

Was Schwelizer Konsumentinnen
wlunschen

Sara Stalder, Geschaftsleiterin Stiftung fir Konsumentenschutz SKS
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Milch ist...

«...eine weissliche, undurchsichtige,
emulgierte Flussigkeit, die in den
Milchdrisen von Saugetieren

gebildet wird.»

Quelle: Wikipedia 28.01.12



Milchkonsum

Megatrends: Konsum von Konsummilch
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Vermarktung von Milch
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Rezenter Kise, Butter und Rahm

in der kalten Jahreszeit dirken

Pastagerichte gerne etwas deftiger ausfallen. Kombiniert mit
W i v ol schmecken sie herzhaft und wirzig,
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Wettbewerb zum Schneespass Fiir
Valentinstag sportliche Kids

Am 14. Februarist Valentinstag! Skifahren macht Spass? Dann
Beschenken Sie lhre Liebsten mit aufgepasst! Am Grand Prix Migros,
sinnlichen Schoggimuffins in... dem grassten Jugendskirennen...

Essen im Alltag. Dank Kalzium starke
Gesund durch den Tag Knochen und Zahne
Immer unterwegs, mobil und aktiv. kalzium ist wichtig fiir gesunde
Das braucht Energie. Doch viele kKnochen und Z23hne. Dertagliche
essen dadurch unregelmassig und... Kalziumbedarfist je nach...

g Gefallt mir B3 96 Personen gefallt das. Zeige deinen Freunden, dass dir das gefallt.

Dank Friihstiick Fangt
der Tag gut an

Ein gesundes Frihstick besteht aus
Milch und Milchprodukten,
Getreideprodukten, frischen Frichten...

Leckere Snacks sind
erst noch gesund!

Ein gesunder Snack ist eine
Zwischenmahlzeit, die den Hunger
bandigt, wenn das Frihstlck oder...

dINS Mlussims abedawoH 10Yysuaalds




Gesunde Milch?



Wie viel?

Drei Portionen taglich zu
v =oem den Hautmahlzeiten oder
s ' als Snack zwischendurch.

Eine Portion ist:

| < @ - 2dlMilch

—— / .« ¢ 150-200g Joghurt

v 4,8 « 2009 Frischkase oder Quark
e 30 bis 60g Kase



Empfehlung Milchkonsu ¢ WS —

=> gehoren auf oberste Stufe der
Lebensmittelpyramide
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Boomender Markt
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Vielfalt schmecken

Geschmacker sind verschieden. Fruchtig, siss

Immer unwiderstehlich ist die erfrischend
oder klassisch - probieren Sie!

—mehr leichte Variante mit nur 0.1% Fett.

Quelle: Website Danone
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Actimel Powerfrucht mit Vitamin C aus der

Powerfrucht Acerola. —mehr




Einkaufstour Milch

e Pastmilch

« ESL-Milch

e UHT-Milch

e Buttermilch

e laktosefreie Milch

e Rohmilch

=> und alle In verschiedenen Qualitaten
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Informiert
Kaufentscheide
treffen?

Das Produkt enthalt durchschnittlich
Le produit contient en moyenne:
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Informiert
Kaufentscheide
treffen?




iInformiert

Kaufentscheide treffen!

gesdttigte
Fette

Zucker

121 k:@ Kalorien

pro 100g
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RiUckmeldungen von
Konsumentinnen



RUckmeldungen von
Konsumentlinnen

e Vermarktung und Werbung
e Kinderlinien

* Verpackung

e Herkunft Rohstoffe



RiUckmeldungen von
Konsumentinnen

« Haltbarkeit und Wegwerfproblematik

 Tierhaltung

* Inhaltsstoffe: Zucker und Sussmittel,
E-Nummern, Antibiotika

 Milchallergie und -intoleranz



RUckmeldungen von
Konsumentinnen

e Preishildung im Milchmarkt
e Butterberge

e Subventionen



Forderungen
an die Wertschopfungskette

sverstandliche Information (Inhaltsstoffe,
Nahrwertkennzeichnung, Herkunft Rohstoffe)

eTauschung ausschliessen: «Swissness»,
Gesundhelt

sartgerechte Tierhaltung (Futterung, Auslauf,
Zuchtung)

faire Preisbildung



Forderung
an die Politik:

egesetzliche Grundlagen fur Transparenz
und Verstandlichkeit im
Lebensmittelbereich

*eine Swissness-Regelung, die
Tauschung ausschliesst

AP 14-17: Direktzahlungen an
Leistungen koppeln



Danke fur lhre Aufmerksamkeit!

Fragen? Bemerkungen?
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